WYKORZYSTANIE BADAN NAD DNA W MEDYCYNIE

Medycyna rozwija si¢ z dnia na dzien. Dzieje si¢ to dzigki badaniom, dzieki ktérym
mozemy poznawac¢ nowe organizmy i substancje oraz bada¢ ich wplyw na organizm cztowieka czy
to jak si¢ rozwijaja. Przyktadem waznych badan nad DNA organizmoéw, ktore mozna wykorzystac
w leczeniu, sg odkrywanie genomu wirusa SARS-CoV-2, ktory pokonal barierg genetyczng i
atakuje ludzi w XXI wieku. Koronawirus rozwijatby si¢ znacznie szybciej 1 bytby dla nas
grozniejszy, gdyby nie to, ze dzigki poznaniu jego informacji genetycznej wiemy jakie leki moga go
pokonac 1 naukowcy w laboratoriach moga pracowa¢ nad szczepionka.

SARS-CoV-2 — luskowiec — czlowiek

Dzieki badaniom nad DNA naukowcy odkryli, Ze posrednikiem w przeniesieniu wirusa mogt by¢
tuskowiec, poniewaz 99% jego materiatu genetycznego zgadza si¢ z DNA koronawirusa.

Ale w medycynie badania nad DNA wykorzystuje si¢ rowniez w wielu innych ciekawych
dziedzinach. Choroby genetyczne mogg by¢ dziedziczone zgodnie z zasadami odkrytymi przez
Grzegorza Mendla, dlatego wiedzac, ze rodzice lub jedno z nich jest chore lub kto§ ma w rodzinie
chorg osobe, mozna oszacowaé prawdopodobienstwo przekazania wadliwej cechy potomstwu.

Dotychczas najlepiej poznano geny przyczyniajace si¢ do powstawania niektorych
nowotworow. Osoby, ktore w rodzinie miaty przypadki raka mogag przeprowadzi¢ bezptatne
badania w poradniach genetycznych i dowiedzie¢ sig, jakie jest w ich przypadku
prawdopodobienstwo rozwoju nowotworu. Sam fakt posiadania zmutowanych gendéw nie oznacza,
ze ich wlasciciel na pewno zapadnie na dang chorobg. Wiedza o zagrozeniu pozwala jednak
zmniejszy¢ ryzyko zachorowania.

Inng choroba, ktora mozemy poznac i zmniejszy¢ skutki jej dziatania dzigki badaniom nad
DNA jest mukowiscydoza. To najczestsza choroba genetyczna wérod rdzennych Europejczykow.
Nosicielem zmutowanego genu jest co 25 Polak, a choruje 1 na 2,5 tysigca noworodkow. Choroba
pojawia si¢, gdy dziecko otrzyma od obojga rodzicow zmutowany gen CFTR, zlokalizowany na
chromosomie 7. Opisano az 600 réznych mutacji w tym genie, dlatego mukowiscydoza moze miec¢
przebieg ciezki lub tagodny. Zanim poznano jej przyczyny, dzieci z mukowiscydozg umieraty w 1
roku zycia z powodu m.in. niewydolnos$ci uktadu oddechowego Obecnie chorzy osiagaja dorostos¢,
cho¢ zyja krocej niz wynosi $rednia wieku dla populacji, ale dzigki badaniom nad DNA udaje si¢ to
0siggnac.

W produkcji lekéw ogromne zastosowanie znajduje inzynieria genetyczna. Dzigki niej
mozna na przyktad wyprodukowac insuling potrzebng ludziom chorym na cukrzyce lub
antybiotyki. Grzyby i bakterie produkuja naturalne antybiotyki, aby walczy¢ z konkurencyjnymi
sgsiadami. Naukowcy badaja genomy bakterii 1 poszukujg w nich genow kodujacych nowe,
nieznane jeszcze nauce substancje bakteriobojcze. Dzigki temu mozemy, za pomocg biotechnologii,
tworzy¢ biatka, ktore op6zniajg wzrost 1 rozwoj bakterii, ktore atakujg cztowieka.

Na rysunku widoczne sq szczepy tej samej bakterii, jednak od rodzaju szczepu takiej bakterii zalezy
jej odpornos¢ na antybiotyki.(rys.: arkusz maturalny z biologii rozszerzonej 2015, czerwiec)



Insulina byta pierwszym lekiem wytworzonym metodami inzynierii genetycznej. Obecnie
do produkcji insuliny wykorzystuje si¢ pateczki okreznicy ktérym wszczepia si¢ gen ludzkiej
insuliny. Hodowle bakteryjne syntetyzuja ludzka insuling, ktorg nast¢pnie oczyszcza si¢ 1
wykorzystuje do produkcji lekow.

Warto roéwniez wspomnie¢ o przeszczepach. Dzigki badaniom genomoéw chocby krwi,
mozemy wyrdzni€ jej grupy i dzigki temu uzupetniac jg pacjentowi, ktory jest wykrwawiony na
przyktad podczas operacji lub w efekcie wypadku. Badajac tkanki mozna zrobi¢ przeszczep
narzadow.

Komoérki macierzyste charakteryzuja si¢ zdolnosciag do podziatéw i przeksztatcania si¢
winne typy komorek. Krew pepowinowa, ktora jest zrodtem komoérek macierzystych, moze zostaé
pobrana po porodzie i przechowywana nawet kilkadziesiat lat, a w razie wystapienia takich chordb,
jak anemie ztosliwe, biataczki czy zaburzenia odpornosci, moze by¢ uzyta do autotransplantacji.
Metodg leczenia za pomocg komorek macierzystych (wlasnych pacjenta lub obcych) okresla sie
mianem terapii komérkowej.

Jak wida¢ znaczenie badan nad DNA w medycynie jest ogromne i bardzo wazne,
znajduje zastosowanie w codziennosci, w produkcji lekow, w ratowaniu zycia cztowieka. Bez tych
badan leczenie ludzi na wiele chordb byloby po prostu niemozliwe. Nauka rozwija si¢ szybko 1
bedzie rozwijac si¢ dalej, poznamy kolejne nowe sposoby leczenia i ciekawostki ze §wiata

medycyny.
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